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Incidence anthropique sur le milieu montagnard du graben centrafricain :
Complément phytodynamique aux interprétations palynologiques

Human impact on the mountainous environment in the Central African graben:
Phytodynamical addition to palynological interpretations

F. X. HABIYAREMYE, M.K.' et E. ROCHE’

Abstract: The increased humidity and temperature rise during the recent Holocene assumed to be favourable
to the forests development contrast with the extreme reduction of woody communities in the Central african
rift. Trading agriculture and pasture prompted by political and marketing mechanisms lead to the most
conspicuous deforestation. That is due particularly to the permanence of such land use, to its wide extent and
to the high needs of species in nutrients. The importance of regressive series in the phytodynamic prevailing
in the Congo-Nile ridge supports palynological interpretations of the current and deep environmental
changes in the considered area. Mooreover this study underlines failures in the implementation of the
procedures used for the environment preservation and/ or restoration.

Key words : Central African Graben - Mountainous environment - Human impact.

Résumé : Le regain de I'humidité et des températures au cours de I'holocéne récent, présumées favorables au
développement des foréts ombrophiles montagnardes, contraste avec I'extréme réduction des formations
ligneuses dans le territoire du graben centrafricain. Les cultures de rente et les paturages répondant souvent
a des incitations politiques et aux lois du marché entrainent la déforestation la plus spectaculaire. Cela est dit
notamment a I'occupation permanente des terres par ces cultures, a 1'étendue considérable des surfaces qui
leurs sont consacrées et a leurs exigences accrues en nutriments. La prépondérance des séries régressives dans
la phytodynamique observée dans la créte Congo-Nil illustre suffisamment cet impact, confirmant ainsi les
interprétations paléoécologiques sur l'origine anthropique de profonds changements environnementaux en
cours. L'inefficacité des méthodes mises en ceuvre pour la protection et/ou la réhabilitation des milieux est
également soulignée dans cette étude.

Mots - clés : Graben centrafricain - Milieu montagnard - Incidence anthropique.

INTRODUCTION

Le territoire considéré par I'étude est a cheval sur l'équateur, entre 2° de latitude Nord et 4°
Sud; sa longitude est comprise entre 28° et 32° Est (Fig. 1). Au point de vue administratif, cette
étendue comprend le Burundi (hormis le District phytogéographique du Mosso et de la
Malagarasi), le Rwanda, 1'Ouest de la Tanzanie et de 'Uganda (Kabale, Mbarara, Masaka) et le
Congo (région du Nord Kivu, une portion du Sud Kivu et 1Tturi).

L'altitude de cette région est supérieure a 800 m. Les chaines de montagnes du rift albertin
et les hauts plateaux contigus qui s'étendent depuis I'extrémité Nord du lac Tanganyika jusqu'au
Ruwenzori (5119 m d'altitude) sont formées des roches cristallines précambriennes, a 1'exception de
la créte Congo-Nil qui est constituée de roches métamorphiques du groupe "Ruzizien" vieux de 2,1
milliards d'années. On y trouve également des dép6ts volcaniques issus des monts Virunga dont le
plus haut (Karisimbi) culmine a 4507 m d'altitude.

Dans leur globalité, les sols de cette région se subdivisent en inceptisols, entisols (lithosols),
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histosols et vertisols (VAN WAMBEKE 1961).

Cette étude reléve des travaux de la section de palynologie du Musée Royal de I'Afrique Centrale
(Tervuren) ayant pour fin l'interprétation de l'évolution de l'environnement dans le territoire
précité. Ces données sont prises en compte comme base historique de la connaissance
phytodynamique actuelle et celle -ci est étoffée par les observations synchroniques prépondérantes
dans cet article.

SOURCES DES DONNEES

Cette étude se base sur une bibliographie abondante et variée, constituée des publications
palynologiques qui retracent l'histoire de la végétation, des travaux phytosociologiques et
phytodynamiques traitant de la synécologie actuelle. Il s'agit notamment des publications de
DEMARET (1958), EBERHARD FISCHER (1996), HABIYAREMYE (1997), LEBRUN (1960),
LEONARD (1962), LEWALLE (1972), SCHMITZ (1988), WHITE (1986). Notre modeste contribution
a ces recherches, notamment dans le cadre de nos prospections botaniques dans la Créte Congo- Nil
qui nous a permis d'acquérir la connaissance d'une importante partie de la flore afromontagnarde
et son écologie, compleéte les données issues de la littérature.

EVOLUTION DU CLIMAT

Des études palynologiques se rapportant a la fin du Pléistocene supérieur et a 'Holocene
(JOLLY et al. 1992 ; ROCHE 1991, 1998; HABIYAREMYE et al. 1995) s'accordent en attestant des
variations climatiques qui ont induit des changements successifs dans la végétation de I'Afrique
centrale (Fig. 2).

Au début de I'Holocéne, se développent des formations boisées hétérogenes
méso-ombophiles dans lesquelles pénétrent des éléments afrosubalpins sclérophylles (Ericaceae) et
Hagenia. Parallélement, on observe l'expansion des savanes sur les plateaux et plaines d'altitude
moyenne (800-1800 m). Le climat est plutot froid et modérément humide. Entre 6500 et 500 B.P, les
foréts ombrophiles remontent en altitude et les taxons mésophiles se répandent sur l'aire occupée
antérieurement par les savanes boisées. Cette évolution se traduit également par le retrait des
Ericaceae et de Hagenia concomitant dans un premier temps avec la progression de Podocarpus et par
la diversification des taxons constituant les foréts primaires. Cela témoigne du réchauffement et de
I'humidification progressifs du climat. Toutefois, Une transgression a cette tendance globale est mise
en évidence par la régression des formations boisées au profit des fruticées montagnardes vers 4000
B.P. Ce phénoméne incisif a son début, subit une atténuation progressive jusqu'a 2500 B.P. environ.
Aprés cette période, le milieu est caractérisé généralement par un regain d'humidité et de
température favorables au développement des foréts au cours du premier millénaire apres J.C. Ces
conditions climatiques sont prépondérantes dans la mise en place des territoires
phytogéographiques actuels.

Les précipitations sont abondantes, avec des maxima annuels atteignant 2000 mm a I'étage
montagnard, les plus faibles (environ 1250 mm par an) étant enregistrés dans les plateaux et plaines
sub-montagnards du secteur phytogéographique des lacs Edouard et Kivu. Deux périodes
pluvieuses (mars - mai, septembre - décembre) alternent avec les saisons séches (janvier -février, juin
- aofit). La température se caractérise par des écarts faibles et une moyenne générale de 22° C. qui
satténue au fil de l'élévation en altitude. LIBEN (1962) observe un abaissement thermique
d'environ 0,7° C./100 m en ascendance adiabatique dans l'ensemble du rift albertin ; ainsi 'on
enregistre 16° C. a 2200 m (localité de Kitabi, 2° 31 Sud ; 29° 28' Est). Pour une ample connaissance
de ce climat, nous conseillons notamment la consultation de l'ouvrage de BULTOT (1954) et de la
banque des données établie par ERGO et HALLEUX (1984).
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VEGETATION POTENTIELLE

Ce sont les foréts denses ombrophiles des Galiniero-Parinarion holstii Devred 1958 qui
représentent les potentialités de développement de la végétation montagnarde (tabl. 1.). Les
associations relevant de cette alliance, par exemple le Psychotrio-Chrysophylletum gorungosani
Habiyaremye 1997 (Fig. 3), signalées comme termes ultimes de développement pour la mésosérie,
sont celles qui accusent une zonation nette, marquée par un étagement a 3 niveaux montagnards
(inférieur, moyen, supérieur). Cependant, cet étagement est difficilement perceptible sur la plus
grande partie du graben africain, a cause de l'intrication de divers termes dynamiques constitués
des phytocénoses de substitution dont les plus répandues sont les communautés pionniéres
synanthropiques. Les lambeaux relictuels des foréts primaires ont été longtemps préservés de
l'assaut des agriculteurs, du fait d'un relief trés accidenté ot1 la dégradation s'est faite a un rythme
relativement lent et compatible avec la survie de la végétation primitive. Les phanérophytes y sont
prépondérants (plus de 60% des espéces); la proportion du type lianescent peut en représenter un
tiers dans certains cas.

Au point de vue phytogéographique, I'élément-base afromontagnard y est fortement exprimé en

raison du degré de maturité trés accru des groupements et selon l'augmentation de l'altitude de

leurs stations respectives.

Tableau 1 : Caractérisation succincte des foréts des Galiniero-Parinarion holstii Devred 1958 (Afm = Afromontagnard,
e = endémique, Ec = Ecologiques, Hm = Hauteur maximum, P = Précipitations, R. S. = Richesse spécifique,
S. t. = surface terriere).

Région Facteur Ec. Ex. des taxons | Feuillage/ |Hm (m): strates| S.t. (m2/ha) Pression

RS. Prépondérant | les + répandus | saisonnalité anthropique

Afm

Etage Strombosia, Sempervirent 30-45 :3-5 37,7-46,7 (1) culture vivriere ou
4000sp ; montagnard | Ocotea, Ficalhoa, de rente (théier,
e=75% Altitude >= Parinari, Olea, quinquina,...),
1600 - 2700 m | Beilschmiedia paturage, écrémage,
mines

(I) BOUXIN (1977), HABIYAREMYE (1997)

A l'étage afrosubalpin se trouvent des bruyeres arborescentes et la hageniaie ainsi que
d'autres formations propres a ce territoire, parmi lesquelles les bambousaies et les fruticées a base
de Senecio et/ou Dendrosenecio sont les plus remarquables. La structure verticale a deux a trois
strates, dont l'inférieure est souvent un tapis épais a base des Bryophytes se présentant sous forme
de plages de tourbiéres dans certains endroits. Les épiphytes (Usnae, ..) sont nombreux et
contribuent beaucoup a la complexité structurale des formations afrosubalpines.

ACTION ANTHROPIQUE

Depuis 1'Age du Fer, sa technologie a non seulement consumé le bois, mais aussi elle a
permis le développement des toutes premiéres plantations. Il s'agit vraisemblablement de cultures
céréalieres (Eleusine, Eragrostis abyssinica, Sorghum) introduites dans la région du rift albertin a
partir du foyer abyssin d'ott les populations migrerent vers le sud aux environs de 1000 ans avant
J.C. (MURDOCK 1959, cité par ROCHE 1991). C'est une conséquence logique de l'augmentation
relative des effectifs humains dont les besoins alimentaires n'auraient pu étre assouvis par la
cueillette et la chasse. C'est d'autant plus évident dans la région considérée que des tubercules
sauvages comestibles font défaut et des initiatives en matiere d'exploitation des plantes des foréts
aux fins alimentaires y sont rares sauf chez les pygmées (environ 1-2% de la population)
(HABIYAREMYE et al. 1996).
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Modes de déforestation

Actuellement, la végétation ligneuse est sujette a une forte pression a cause de l'essor des

effectifs humains enregistré depuis la deuxiéme moitié du XX™ siecle surtout au Burundi, au
Rwanda et en Uganda, ou s'exerce une agriculture traditionnelle de plus en plus extensive et
désordonnée. A cela s'ajoute 1'écrémage itinérant du bois d'ceuvre pratiqué d'ailleurs dans tout le
domaine Montagnard Est-Africain.

Parallelement a la persistance des modes empiriques de déforestation comme l'agriculture
sur briilis et 'abattage du bois de chauffage, dont les dégats sont relativement limités, on assiste a
l'intensification de l'exploitation miniere, au développement des cultures de rente et a
l'aménagement des paturages répondant souvent a des incitations politiques et aux lois du marché.
Exacerbées par la mondialisation, ces causes profondes de la déforestation produisent les effets les
plus spectaculaires:

LE DEFRICHEMENT EN FAVEUR D'UNE AGRICULTURE INDUSTRIELLE (CULTURES PERENNES)

D'une maniére générale, ces cultures ont I'inconvénient de mobiliser de grandes superficies
en permanence, en les soustrayant ainsi a 1'utilisation vivriere et en empéchant la reconstitution des
sols par la mise en jachere, tandis que les exigences de ces plantes en nutriments restent élevées ;

exemple : la récolte d'une tonne de café suppose un apport de 142 kg de K par ha notamment, ce

Tibleauw 2 : Recommandations des fertilisants Ut est ires élevé comparativement aux données

(kg/ha) dans le District de Songea rassemblées au tableau 2.
(Tanzanie) d'aprés TURKA, EM. Le cas du tabac dont les plantations sont
(1995) cité par HELMUT 1999a localisées au sein des régions déficitaires en bois
Prp— N P X (HELMUT 1999a,b,c) , comme en Uganda ou 1§s
e = - T superficies de cette .Culture se sont accrues 10 fois
entre 1982 et 1996, illustre encore mieux les dom-
mais 70 40 30 | mages causés a l'environnement. En effet, la déplé-
Faficot %0 tion des nutriments (spécialement N, P, K, est
. accélérée plus que dans d'autres cultures (tabl. 2).
arachide 60 Parmi les causes d'une forte absorption de ces élé-
millet 30 60 ments, se trouvent les propriétés biologiques qui sont
augmentées par les pratiques culturales ; par exem-

ple, 'ablation des inflorescences qui force I'accumulation des nutriments non plus dans les graines,
mais dans les feuilles, ce qui augmente l'accroissement en longueur, largeur et épaisseur notamment
des feuilles sommitales ainsi qu'un stockage conséquent en nicotine. Ce procédé favorise également
l'accroissement des racines et les améne a une plus grande déplétion des nutriments du sol. Par
ailleurs, le séchage au bois est considéré non seulement comme le moyen de conservation du tabac
en stockage, mais aussi comme un facteur d'augmentation d'aréme dans les feuilles, de la couleur
et du goft préférés des consommateurs.

LE DEBOISEMENT POUR SUBSTITUER DES PATURAGES A LA FORET

C'est I'une des causes principales de déforestation dans les années 1970 et 1980, notamment
en R.D. du Congo (Kivu : Walikale, Masisi, Rutshuru, Lubero). A défaut d'une politique gouverne-
mentale responsable, méme des étendues domaniales revétant le statut de réserves naturelles ont
cédé la place aux ranchs. La population qui pratique l'agriculture vivriére étant repoussée vers des
terres peu fertiles et de plus en plus exigués, cette situation aggrave des conflits persistants au Kivu
(BUCYARIMWE 1999) et entraine le défrichement des foréts subsistantes en marge de la cuvette
congolaise.
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La mondialisation en tant que cause profonde de la déforestation
GESTION DUALISTE DE L'ENVIRONNEMENT A L'ECHELLE INTERNATIONALE

Certes des organismes internationaux ont stimulé la création des aires protégées ; le Parc
National des Virunga a méme le rang de patrimoine pour 'humanité ; cependant la volonté de faire
en sorte que de tels endroits assument effectivement leur vocation est tres faible. Parfois, des
individus d'especes menacées (gorille de montagne, e.a.) sont extraits de leurs biotopes naturels et
transposés en milieux artificiels au prix des budgets qu'il vaudrait mieux consacrer a la protection
des écosystemes d'origine dans leur globalité. Actuellement ce parc et celui de 1'Akagera (Rwanda)
ont été pris d'assaut par des pilleurs qui profitent du contexte de guerre.

LA DETTE COMMERCIALE ET PUBLIQUE

Suite a l'effondrement des prix des produits agricoles et miniers exacerbé par la
mondialisation, les dettes du Tiers Monde ont considérablement augmenté. Ainsi la déforestation
s'effectue moins par nécessité d'augmenter des espaces vitaux, mais d'avantage par obligation
d'honorer des contrats d'exploitation du bois et surtout pour payer les dettes nationales. Cette
situation devrait s'aggraver davantage au cours des prochaines décennies, eu égard aux effets
conjugués de la globalisation et de I'essor démographique considérable.

PERSPECTIVE DEMOGRAPHIQUE

Avec sa densité moyenne de plus de 100 habitants/Km?2 et un taux d'accroissement annuel
supérieur a 3% de la population, la région des Grands Lacs centrafricains fait partie de grands
foyers de boom démographique. Cette population aspire au modele de développement atteint par
les pays occidentaux qui constituent 8% de I'humanité mais détiennent et consomment plus de la
moitié des richesses mondiales actuellement. Dans cette perspective, les derniers lambeaux de foréts
naturelles concernées pourraient disparaitre.

Prépondérance des communautés végétales de substitution
FORMATIONS VEGETALES SPONTANEES

Au point de vue dynamique, dans les aires relativement soustraites aux perturbations
intenses et/ou permanentes, se déclenche une dynamique progressive. Par endroits, cette évolution
peut étre bloquée et méme entravée au profit d'une dynamique régressive. Le besoin inassouvi de
trouver de l'espace arable amene les agriculteurs a défricher d'importantes portions de recrfis et
foréts secondaires, d'ott un enchevétrement syngénétique extrémement complexe. Le schéma
simplifié représentant cette dynamique (Fig. 3) illustre notamment les principaux stades suivants :

Végétation pionniére et synanthropique

Il s'agit des groupements herbacés qui colonisent des éboulis rocheux (LEBRUN 1947, SCHMITZ
1988) et ceux des sites totalement anthropisés (HHABIYAREMYE 1997) subdivisés en groupements
rudéraux, ségétaux et postculturaux. Leur place est prépondérante dans l'ensemble du paysage
végétal; au Rwanda occidental, par exemple, on assiste a I'occupation quasi permanente des lopins
de terre (5/6éme du territoire) par des cultures saisonnieres et par conséquent a une tres forte
réduction de la période de jachere limitant souvent le processus phytodynamique au stade herbacé
pionnier ou synanthropique. Ceux-ci sont unistrates, dominés par des thérophytes, ou des
chaméphytes. Sur le plan phytogéographique, une grande partie des corteges floristiques des
groupements releve de I'élément-base afromontagnard, mais l'influence extra-territoriale
représentée surtout par des liaisons avec les flores voisines (notamment Soudano-Zambézienne) y
est remarquable.
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Les friches et foréts mésophiles

Les groupements végétaux ligneux mésophiles se classent en friches préforestiéres et foréts
proprement dites que des critéres phytodynamiques répartissent en foréts secondaires et en foréts
denses ombrophiles. A I'inverse de la végétation herbacée dont les caractéristiques viennent d'étre
esquissées au paragraphe précédent, la végétation ligneuse couvre des étendues assez restreintes.
Aussi, LEWALLE (1972) notait que la superficie du Burundi sous couvert forestier, y compris les
boisements artificiels, était de 4 % du territoire. HABIYAREMYE (1996, 1997) estimait a 950 km?2
I'extension des foréts naturelles dont 90 % classées dans la catégorie des friches et foréts secondaires
au Rwanda occidental.

Les friches préforestieres

Ce sont des fouillis exubérants et fugaces, transitoires entre la végétation herbacée et les
foréts proprement dites. Les espéces les plus répandues dans des combinaisons spécifiques décrites
en termes d'associations végétales sont notamment Clutia abyssinica Jaub. Et Spach., Lobelia giberroa
Hemsley, Rubus rigidus Sm. En général, deux strates caractérisent la physionomie de ces friches. Un
changement des formes de vie, plus qu'une mutation qualitative contribue grandement & distinguer
ces formations (dont le type morphologique prédominant est le suffrutex) de la végétation pionniere
herbacée.

Sur le plan chorologique, les friches de la dition renferment une forte proportion d'oro-
phytes, surtout typiques du domaine Montagnard - Est-Africain; mais cet élément-base y est contre-
balancé par l'influence accrue des groupes possédant une aire plus large. Cela témoigne de l'ouver-
ture de cette végétation a une grande pénétration extra-territoriale et ce, principalement par le biais
de la liaison soudano-zambézienne-montagnarde.

Les foréts secondaires

Deux catégories de conditions écologiques assurent le développement des foréts
secondaires:
- le remplacement des recriis forestiers par simple dynamique progressive, phénomeéne lié a
l'influence des facteurs écologiques, comme l'altitude, prépondérants dans les recrfis substitués.
Hagenia abyssinica (Bruce) J. F. Gmel., Macaranga neomildbraediana Lebrun, Psychotria mahonii C. H.
Wright, Neoboutonia macrocalyx Pax, Rapanea melanophloeios (L.) MEZ et Xymalos monospora (Harv.)
Baill. comptent parmi les essences dominantes dans ces foréts de substitution dans le contexte de
mésosérie.
- l'écrémage des essences et dans une moindre mesure, 1'écroulement des arbres au sein de la
végétation primitive, donnent libre cours a l'action dévastatrice des vents qui s'engouffrent dans des
bréches. Les dégats peuvent étre amplifiés par les pratiques de la transhumance, l'existence des
chantiers routiers ou miniers plus ou moins permanents (massif de Nyungwe/Rwanda, foréts sub-
montagnardes du Kivu). En outre, il y a une nécessité perpétuelle du bois de chauffage pour cou-
vrir les besoins en énergie domestique. Les divers modes de pression anthropique précités sont loin
d'étre uniformes dans le temps ainsi que sur les espaces forestiers. Cela explique I'hétérogénéité de
la végétation remaniée. Les plantes du sous-bois, découvertes et saccagées, s'averent incapables de
faire la photosynthese a des intensités lumineuses nettement supérieures a leur seuil. C'est pourquoi
les especes qui prennent de l'essor dans ces conditions sont les héliophytes.

Ces foréts ont généralement 3 strates dont le recouvrement total dépasse 100% des aires
minimales considérées et au point de vue phytogéographique, I'élément montagnard y est plus
manifeste que dans les recriis préforestiers signalés ci-dessus.

La végétation sclérophylle montagnarde

Dans le contexte d'une topographie extrémement abrupte, avec des pentes souvent
supérieures a 15°, se prétant dangereusement au ravinement, les étendues soumises au surpaturage
et/ou aux incendies sont colonisées par des savanes de types soudano-zambéziens irradiées en
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montagne (par exemple, I'Exotheco-Eragrostidetum olivaceae Léonard 1962).

Des enclaves fruticéennes, représentées notamment par les bruyeres arborescentes
classiques a 1'étage afrosubalpin (Philippietum johnstonii Habiyaremye et Lejoly 1993) se retrouvent
également au niveau montagnard. Cette irradiation est généralement considérée comme
l'expression des effets conjugués des températures basses et du caractére rocailleux et trés acide des
sols.

LES FORETS DE REBOISEMENT
Intensification des plantations d’Eucalyptus

Depuis I'époque coloniale, des directives congues pour parer a I'éventualité d'une dégrada-
tion extréme de l'environnement (voire d'une microdésertification), préconisent de freiner les
défrichements, réglementer I'usage des feux de brousse et surtout de procéder aux reboisements
"afin de restaurer les milieux les plus perturbés". Dés ses débuts, la sylviculture pratiquée dans
I'ensemble du rift albertin a privilégié les essences suffisamment connues, surtout du point de vue
de leur croissance et de leur rendement. C'est ainsi que, hormis les étendues de bananeraies occu-
pant de trés grandes superficies, soit 27 a 47% des exploitations familiales du Kivu montagneux
(SIRVEN et al. 1974, WILS 1986), les Eucalyptus y sont prépondérants. Il s'agit notamment de
E. botryoides Sm., E. camaldulensis Denh., E. citriodora Hook., E. globulus Labill., E. maculata Hook. E.
microcorys E. J. Muell., E. robusta Sm., E. saligna Sm., E. teretecornis Sm.

Des recherches ayant pour objectifs la défense et la restauration des sols dans cette contrée
avaient conclu que seuls les sols a moins de 5% de pente devraient étre cultivés sans requérir un
dispositif anti-érosif. Entre 25 et 45 %, l'utilisation se limiterait aux paturages (sous réserve
d'appliquer des techniques d'exploitation trés conservatoires) et a la sylviculture. Ainsi, pour le
Kivu montagneux, la surface cultivable ne se limiterait plus qu'a moins de 50% des terres (HECQ
et al. ; WILS et al. 1986) et la moitié des exploitations devrait étre consacrée aux boisements.

Les Eucalyptus offrent notamment les avantages d'une bonne régénération a partir des
souches; la croissance rapide menant a un rendement immédiat en perches, bois d'oeuvre et de
chauffage, l'utilisation fréquente en médecine traditionnelle et/ ou dans la production des essences
pharmaceutiques et des matiéres premieres pour les savonneries, etc... Cependant, confrontés au
mal de dégradation du sol et au probleme de récupération des terres marginales, les Eucalyptus sont
loin d'étre une panacée.

Les nuisances écologiques des Eucalyptus

- En raison de leurs mycorhizes obligatoires, ces essences croissent difficilement sur des sols érodés
et encore moins bien sur ceux qui sont dépourvus des champignons symbiotiques.
- Lorsque le choix des especes résistantes aux termites est opéré et qu'au prix d'efforts cotiteux, on
réussit a les implanter dans les régions xériques (Bugesera, e.a.), la densité devrait étre amoindrie
pour éviter un surcroit de drainage. Il s'ensuit une baisse de rendement.

- La croissance rapide des Eucalyptus implique un rythme accéléré de l'anabolisme et donc de
l'absorption intense de I'eau et d'autres nutriments.

- On impute également aux Eucalyptus une responsabilité dans le processus de 1'érosion. De tous les
facteurs entrant dans 1'évaluation du phénomene, ceux qui le particularisent chez ces Myrtaceae
sont la faible interception des précipitations dont 94% atteignent le sol (ROGERIE cité par
WESSMER 1984) et I'absence d'une couverture herbacée. En outre la disposition verticale de leurs
feuilles favorise une pénétration importante de la lumiere dans le sous-bois: 64 % du rayonnement
incident total arrivent dans le sous-bois de 1' E. camaldulensis. D'aprés nos observations
(HABIYAREMYE 1995) la strate herbacée est tres pauvre en espéces, méme en héliophytes. Quant a
son recouvrement, s'il excede 10% dans certains sites, c'est a cause de la prédominance des
Gramineae du genre Eragrostis (E. olivacea,...), identifiées comme composantes majeures de la
végétation des sols dégradés: Exotheco-Eragrostidetum olivacene Léonard 1962 et des fruticées
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sclérophylles (HABIYAREMYE et LEJOLY 1993, HABIYAREMYE 1997). Cela est di au phénomeéne
d'allélopathie, signalé par STORY (1967). De plus, l'inventaire phytochimique réalisé au Rwanda sur
les espéces répandues dans la sylviculture (DUBE et al. 1983) fait mention des substances classées
parmi les phytotoxines énumérées par MACLAREN (1983). Ces composés sont notamment des
alcaloides, des saponosides, des tanins, des terpénes, etc..). A long terme, leur action est
comparable a celle des herbicides.

Des mesures efficaces de protection et/ou restauration ?
REBOISEMENT A BASE D’ESSENCES JUDICIEUSEMENT CHOISIES - AGROFORESTERIE

Certaines essences peuvent a la fois prospérer dans la région des Grands Lacs Centrafricains,
tout en améliorant la qualité des sols. L"Acacia mearnsii De Wild. (Black water) est 1'une de celles qui
se prétent a cette double vocation. En effet, on trouve sous cette Mimosacée non seulement un sol
humifére, mais aussi une strate herbacée trés fournie en espéces. Parmi 102 taxons recensés sur
0,2 ha ( HABIYAREMYE 1995) on peut citer : Arisaema mildbraedii Engl., Brillantaisia cicatricosa
Lindau, Ipomoea involucrata P. Beauv., Paspalum scrobiculatum L., Pavonia urens Cav., Solanum
terminale Forsskal, Virectaria major (Schumann) Verdc.

La jachere améliorante a Leucena leucocephala (Lam.) De Wit pourrait contribuer a freiner la
déforestation dans la cuvette congolaise (MOSANGO, cité par BEBWA et al. 1993): si l'agriculture
itinérante sur briilis est pratiquée pendant 3 années, il faut 10 a 15 ans de jachére pour reconstituer
la fertilité des sols, avant leur réutilisation, dans les environs de Kisangani. Pendant ce temps le
paysan est obligé d'installer ses cultures sur de nouvelles étendues qu'il déboise. Concrétement, il
doit disposer de 4 ha pour 1 ha effectivement cultivé et planté. Les auteurs précités indiquent que
l'utilisation de la légumineuse en agroforesterie peut écourter cette durée, réduire de la moitié
l'espace nécessaire pour les jacheres et contribuer a sédentariser les agriculteurs.

PRISE EN COMPTE DES PRATIQUES ENDOGENES DE GESTION DE L'ENVIRONNEMENT

Parfois la gestion locale des foréts tient compte des traditions et celles-ci peuvent constituer
un moyen efficace de conservation, par exemple sous le statut de «foréts sacrées» ; ce qui décourage
généralement leur surexploitation. En effet certains arbres revétant un role mystique (Ficus sp.,
Erythrina abyssinica Lam., e.a) sont rarement abattus lorsque le défrichement est entrepris par des
personnes avisées. Ces plantes spontanées que l'on fait intervenir dans des cérémonies
traditionnelles ne peuvent trouver de substitut issu de la flore allochtone. Ces pratiques qui
méritent d'étre encouragées deviennent caduques malheureusement lors des déplacements massifs
de populations pendant les guerres qui durent depuis plus d'une décennie dans la région des
Grands Lacs d'Afrique.

PROTECTION DES ESPECES MENACEES EN ERIGEANT EN RESERVES NATURELLES LES
ECOSYSTEMES QUI LES INTEGRENT

Pour que les populations rurales avoisinant les zones protégées et/ou les parcs nationaux,
s'abstiennent d’activités destructrices sur ces derniers, il faut que ces habitants puissent tirer
profit directement de cette conservation, par exemple par le biais de la redistribution des revenus
du tourisme. Le prélévement rationnel d'une part du capital forestier, surtout les produits
secondaires, n'est pas a exclure. Dans 1'état actuel des choses, la création et la gestion de ces parcs
n'implique que trés peu les riverains qui se considérent pourtant comme les vrais propriétaires de
ces étendues mais dont ils sont paradoxalement privés des ressources (MAKABUZA 1989).
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MISE EN PLACE ET APPLICATION D'UNE LEGISLATION FORESTIERE DENUEE DE COMPLAISANCE

Comme point de départ, il convient d'intégrer dans les législations nationales et rendre
opérationnelles des approches volontaristes fondées a la fois sur les exigences du marché et sur la
nécessité de promouvoir une sylviculture durable. Nous pensons par exemple a la certification des
foréts et l'attribution d'un label au bois d'ceuvre, a la préservation d'au moins 12 % des écosystemes
nationaux comme suggéré dans le rapport de 'ONU (1999). Etant donné que la déforestation peut
engendrer a la fois des bénéfices et des cofits, il importe d'estimer les gains et les pertes
environnementaux, sociaux et économiques occasionnés par chaque déboisement. La gestion
rationnelle des foréts exploitées implique la protection des zones fragiles et/ou de trés grand intérét
écologique (haute biodiversité, espéces rares...) ou esthétique.

CONCLUSION

Cet article a fait le point sur la prépondérance de l'action anthropique dans la
phytodynamique du rift albertin. Les techniques d'évaluation de I'évolution climatique indiquent
que cette derniére est, depuis deux mille ans, favorable au développement forestier. Le recul des
foréts dans la région des Grands Lacs est donc, pour une large part, consécutive a la surexploitation
d'autres matiéres premiéres (miniéres, e.a.) et aux aménagements qui ne tiennent pas compte de la
nécessité de sauvegarder le haut degré de biodiversité qui caractérise l'ensemble de ce territoire.
Ainsi aucune mesure agissant sur un seul front ne peut relever ce défi. Compte tenu du statut de
patrimoine mondial reconnu pour une large partie des écosystémes concernés, leur conservation
requiert plus que des mesures pronées généralement pour assurer la durabilité des ressources
naturelles (mesures favorisant le recyclage et la rentabilisation du bois ou qui en garantissent la
provenance des exportations). La complexité des causes de la déforestation, surtout ses racines
d'essence internationale, en l'occurrence la dérive irrésistible des mécanismes de marché, inspirent
peu d'optimisme quant a I'avenir de ces foréts, a moins de miser sur le changement de mentalité et
l'adoption d'un mode de vie respectueux de l'environnement a I'échelle planétaire, ce qui est loin
d'étre acquis.
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